
 

 

 

  
 

 

 

 

Julio de 2023  

Bienvenidos a Local Motion, un boletín electrónico mensual del North Central Texas 
Council of Governments Transportation Department. 

 

 

 

 

 

  
 

 

 
Con el aumento de las temperaturas, 
mantente seguro en tu vehículo 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

El hecho de vivir en el norte de Texas es que el calor del verano es persistente. El 
verano pasado, la región registró 47 días con temperaturas de por lo menos 100 
grados.  

 

 



Con las altas temperaturas, los coches pueden calentarse rápidamente y esto depende 
de factores como el color del coche, los materiales del interior, el ángulo del sol y el tipo 
de pavimento sobre el que está el coche. 

En temperaturas de 90 grados, estar sentado en un coche durante tan sólo 10 minutos 
puede tener consecuencias graves, como un golpe de calor, que provoca síntomas 
como náuseas, desorientación y un ritmo cardiaco mucho más elevado, ya que tu 
cuerpo trabaja para controlar tu temperatura. Los niños sentirán estos efectos más 
rápidamente 

Además de los niños pequeños, los ancianos, los animales domésticos y las personas 
con discapacidad no deben permanecer en un coche en un día caluroso durante mucho 
tiempo, aunque esté en marcha, las ventanillas estén abiertas o el vehículo esté 
estacionado en la sombra. 

Si ves a alguien que no puede salir de su vehículo, llama al 911 inmediatamente. 

Estas son las medidas que puedes tomar para asegurarte de que tu vehículo te lleve con 
seguridad a tu destino y no te deje tirado en un día caluroso: 

• Comprueba el aire acondicionado. 
• Comprueba la presión de los neumáticos. 
• Rellena los líquidos del motor. 
• Limpia o cambia los filtros de aire. 
• Vigila el indicador de temperatura. 
• Utiliza un parasol en el parabrisas. 
• Si tu coche falla, busca un edificio o una sombra donde esperar y ponte en 

contacto con el servicio de asistencia de carretera. 
 
Además, es importante mantenerse hidratado durante el día. Ten agua disponible para 
cada persona en el coche; especialmente para el conductor, para que pueda 
mantenerse alerta y evitar accidentes debidos a la deshidratación. Más sugerencias 
para el cuidado del coche en www.ntxcarcare.org 

 

 

 

 

  
 

 

 
Gyna Bivens, Alcalde Pro Tem de Fort 
Worth, dirigirá el RTC 

 

 

   



  
 

 

 

Gyna Bivens, Alcalde Pro Tem de Fort Worth, fue elegida presidenta del Regional 
Transportation Council en junio y dirigirá el organismo responsable de la política de 
transportes, compuesto por 45 miembros, durante el próximo año. 

Bivens sustituye a Duncan Webb, Comisario del Condado de Collin, que dirigió el RTC 
durante la recién concluida sesión ordinaria de la 88ª Legislatura de Texas. 

Bivens es presidenta y directora ejecutiva de North Texas LEAD (Leaders and 
Executives Advocating Diversity), una empresa en busca de talentos que pone en 
contacto a quienes buscan empleo con empresas y organizaciones comprometidas con 
la creación de equipos de liderazgo diversos e integradores. Titulada por North Texas 
State University, Bivens fue portavoz de empresa y periodista de radio y televisión. 
Bivens es miembro del RTC desde 2021 y ha representado a Fort Worth como concejal 
del Distrito 5 desde 2013. El pasado año fue vicepresidenta de la RTC. 

Clay Jenkins, juez del condado de Dallas y miembro del RTC desde hace muchos años, 
que se incorporó al órgano normativo en 2011, será el próximo vicepresidente. El 
comisionado del condado de Johnson, Rick Bailey, ha sido elegido secretario. Bailey fue 
nombrado miembro del RTC en julio de 2022. 

El RTC está formado por funcionarios locales electos o designados del área de Dallas-
Fort Worth y representantes de los proveedores de transporte de la región. Como 
organismo responsable de la política de transporte de los 12 condados del área de 
Dallas-Fort Worth, el RTC supervisa la planificación del transporte para la cuarta área 
metropolitana más grande del país, que tiene una población actual de 8 millones de 
habitantes. 
 

 



Los nuevos funcionarios ocuparán sus cargos hasta junio de 2024. 
 
 

 

 

 

  
 

 

 La gira nacional del EV visita Arlington 
 

 

 

 

  
 

 

 

 

El segundo viaje anual de Costa a Costa EV Road Trip pasó por el NCTCOG en junio 
como parte del continuo intento de Daphne Dixon y Alyssa Murphy de promover la 
adopción de vehículos enchufables. Dixon y Murphy recorrieron con su Chevrolet Bolt 
5,100 millas por 33 ciudades en 25 estados, empezando en Sacramento (California) y 
terminando en Newport (Rhode Island). 
 
Dixon y Murphy representan a Connecticut Southwestern Clean Cities Coalition. El 
evento inaugural del año pasado hizo una rápida parada en el North Central Texas 
Council of Governments, que integra la Dallas-Fort Worth Clean Cities Coalition. DFW 
Clean Cities participa en la divulgación y educación del público sobre la tecnología y las 
aplicaciones de los vehículos eléctricos a través de Electric Vehicles North Texas para 
reducir las barreras de la adopción de los vehículos eléctricos. Para más información 
sobre el viaje por carretera, visita www.evroadtrip.org. 

 
 

 

 

 

 

  
 

 

 En cifras  



$20 millones  
Subvención federal concedida para modernizar un tramo de East Lancaster Avenue 
en Fort Worth. El proyecto incluirá un servicio de autobuses de alta capacidad, vías 

para bicicletas y banquetas, así como paisajismo, refugios de transporte e 
iluminación adicional e infraestructura de Internet de banda ancha. 

 

 

 

 

  
 

 

 
NCTCOG estudia soluciones de 
estacionamiento para Deep Ellum 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

NCTCOG colabora con la Fundación Deep Ellum y con la Ciudad de Dallas para 
estudiar el uso y la gestión del estacionamiento en Deep Ellum. 

Como destinación regional para la vida nocturna y el entretenimiento, Deep Ellum se 
enfrenta a una gran demanda de estacionamiento y de servicios relacionados con el 
transporte. El objetivo del estudio es identificar posibles soluciones para gestionar el 
estacionamiento en todo el distrito que apoyen un acceso seguro y multimodal y un 
crecimiento económico continuo en todo Deep Ellum. 

El estudio incluye recuentos de estacionamientos, observaciones y aportaciones de las 
partes interesadas, incluidas la ciudad y las empresas locales. Esto se combinará con 
una encuesta y las mejores prácticas nacionales en gestión de estacionamientos para 
elaborar recomendaciones. La encuesta del NCTCOG busca la opinión de quienes 
viven o trabajan en Deep Ellum, o de quienes visitan el distrito y utilizan su 
estacionamiento. 

En la actualidad, la encuesta está abierta para que los visitantes, residentes, empresas y 
empleados de Deep Ellum compartan sus experiencias con el estacionamiento en el 
distrito. En la encuesta se pregunta acerca del comportamiento habitual en materia de 
transporte y estacionamiento, así como sus preferencias y perspectivas sobre las 
mejoras necesarias. 

 



Necesitamos respuestas a la encuesta de las distintas partes interesadas de Deep 
Ellum para ayudar a planificar el futuro de los medios de transporte y estacionamiento 
en el distrito. Para responder a la encuesta, visita www.NCTCOG.org/DEParkingstudy. 
La encuesta estará abierta hasta el 31 de julio.  

 
 

 

 

 

  
 

 

 
Progress North Texas 2023: Trabajando 
juntos para mejorar la movilidad 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

Progress North Texas 2023 está disponible en versión impresa y en línea. Este informe 
anual sobre el estado de la región utiliza medidas de rendimiento para explicar cómo el 
sistema de transporte de la región satisface las necesidades de sus 8 millones de 
habitantes. 

El tema de este año es Trabajar Juntos para Mejorar la Movilidad. El informe se centra 
en los logros realizados y en cómo cooperan los socios del transporte de la región para 
construir proyectos y planificar futuros empeños. También examina el trabajo que 
queda por hacer en aspectos como la calidad del aire regional, el transporte de 
superficie y aéreo, y las tecnologías innovadoras que podrían hacer más fiable el 
sistema. 

 



Felicidades a Enqi Wang, estudiante de Plano East Senior High School, que ha 
contribuido con el arte de la portada de este año.  Para leer el informe en línea, visite 
www.nctcog.org/ourregion y haga clic en la edición de 2023. Puedes solicitar copias 
impresas directamente en la página web. 

 
 

 

 

 

  
 

 

 

NCTCOG ofrece la oportunidad para que 
los residentes expresen sus opiniones en 
línea 

 
 

 

 

  

 

 

El North Central Texas Council of Governments organiza una oportunidad de 
participación pública en línea desde el 10 de julio hasta el 8 de agosto. Esto permitirá a 
los residentes obtener más información sobre el proceso de planificación de transporte 
regional y a su vez poder participar. 

Para enviar comentarios y preguntas a NCTCOG, envíe un correo electrónico en 

nctcogJuly23@publicinput.com o visite www.publicinput.com/nctcogJuly23, donde 
también podrá ver las presentaciones. 

Cada año, NCTCOG trabaja para aprobar y actualizar el Plan Regional a 10 Años. Este 
plan identifica los principales proyectos que se llevarán a cabo en la región. La 

 

https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Femail.publicinput.com%2Flc%2F2768%2F58924%2F5b47ac3e-24a1-41a0-bf5a-ffee2e0a65f8&data=05%7C01%7Cbwilson%40nctcog.org%7Cf865d1aa180647ca878608db7e5bc83a%7C2f5e7ebc22b04fbe934caabddb4e29b1%7C0%7C0%7C638242704918531606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=pzbo96tMzVG71LcGplzLi8sAqxCB41p%2B%2Bq7jBCgTZEg%3D&reserved=0
mailto:nctcogJuly23@publicinput.com


oportunidad de aportación pública proporcionará una lista de proyectos del Año Fiscal 
2024 al Año Fiscal 2033 para su revisión y comentario. 

La mejora de la calidad del aire es un objetivo importante para NCTCOG. En estrecha 
colaboración con los socios regionales, los planificadores desarrollan y aplican 
estrategias, políticas y programas para mejorar la calidad del aire. Además, existen 
oportunidades periódicas para que las entidades públicas y privadas compitan por la 
financiación para reducir las emisiones de flotas. Se proporcionarán los aspectos más 
destacados de los proyectos de flotas de Dallas-Fort Worth realizados con fondos de 
subvenciones, así como una lista de las oportunidades de financiación actuales 
disponibles para las flotas. 

Se ofrecerá una visión general del proyecto DFW Discovery Trail de branding y 
wayfinding recién finalizado, incluyendo las recomendaciones finales de branding. 

El Community Gardens Program Guide del NCTCOG proporciona información, 
recursos y herramientas para que las ciudades y otras entidades desarrollen y pongan 
en marcha programas de huertos comunitarios en sus zonas. Se ofrecerá una visión 
general de esta nueva iniciativa. 

También se proporcionará información sobre las siguientes iniciativas y programas: 
Resultados de la Ronda 2 para el Certification of Emerging and Reliable Transportation 
Technology (CERTT) Program, promoción de Walk to School Day 2023, Engine Off 
North Texas y Mobility 2045: Modificaciones Administrativas Propuestas 2022 

Para ajustes especiales o solicitar copias impresas de la información, contacte a Jackie 
Castillo al 817-695-9255 o en jcastillo@nctcog.org. 

 
 

 

 

 

  
 

 

 

Para más información sobre los temas de Local Motion, contacte a Brian Wilson en el  
817-704-2511 o en bwilson@nctcog.org. Visite www.nctcog.org/trans para obtener más 
información sobre el departamento. 
 

--Imagen facilitada por Dallas Area Rapid Transit, Canva y NCTCOG. 
 

 

 

 

 

  
 

 

      

 

Enviado de parte del North Central Texas Council of Governments (NCTCOG) a través de PublicInput  
2409 Crabtree Blvd, Suite 107, Raleigh, NC 27604  

 

Cancelar suscripción | Mis suscripciones    
 

Ver este correo electrónico en un navegador    
  

 

 

 

http://www.nctcog.org/trans
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Femail.publicinput.com%2Flc%2F2768%2F58924%2F92d87cfa-7e2a-4cbc-96c7-bb90c44ff60f&data=05%7C01%7Cbwilson%40nctcog.org%7Cf865d1aa180647ca878608db7e5bc83a%7C2f5e7ebc22b04fbe934caabddb4e29b1%7C0%7C0%7C638242704918531606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=6F1eGiGzc6PQL96KfkTehOQyuWQAgEansfUnpW7LiHw%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Femail.publicinput.com%2Flc%2F2768%2F58924%2F49928fd8-5109-427e-90bd-532a47d41914&data=05%7C01%7Cbwilson%40nctcog.org%7Cf865d1aa180647ca878608db7e5bc83a%7C2f5e7ebc22b04fbe934caabddb4e29b1%7C0%7C0%7C638242704918531606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=Ls%2B6EEM5xFa%2FPC3Kk3qtg4qx0jfQop0aZYAAEK3Hqvk%3D&reserved=0
https://nam12.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Femail.publicinput.com%2Flc%2F2768%2F58924%2F94c53bc0-0679-47ea-a984-caf2734d2017&data=05%7C01%7Cbwilson%40nctcog.org%7Cf865d1aa180647ca878608db7e5bc83a%7C2f5e7ebc22b04fbe934caabddb4e29b1%7C0%7C0%7C638242704918531606%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=SqVfMwMbJkzor7IOABC7A5D52OvRjKmwzQ5GdOWYjXo%3D&reserved=0

